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Ratgeber für Menschen mit 
zerebralen Sehstörungen und 
ihre Angehörigen

Etwa die Hälfte aller Patienten mit einem 

Schlaganfall oder einer Schädelhirnverlet-

zung leidet unter verschiedensten Arten von 

Sehstörungen. Diese Störungen können 

beispielsweise das Gesichtsfeld, das Lesen, 

das Erkennen von Personen, Objekten oder 

Buchstaben oder die Orientierung im Raum 

beeinträchtigen. Meist sieht man den Betrof-

fenen diese Störungen gar nicht an, sodass 

sie leicht übersehen werden. Dabei führen sie 

im Alltag und im Beruf häufi g zu massiven 

Beeinträchtigungen und benötigen intensive 

Behandlung. Trotz der existierenden Fach-

bücher zum Thema Sehstörungen gibt es 

bislang keinen verständlichen Ratgeber für 

Betroffene und ihre Angehörigen. Dieser 

Ratgeber füllt diese Lücke. Zunächst werden 

in verständlicher Form die neuroanatomi-

schen Grundlagen des Sehens zusammenge-

fasst. Im Anschluss daran werden die wich-

tigsten Ursachen, Arten und Symptome, 

Krankheitsverlauf und Therapiemöglichkei-

ten für die verschiedenen Sehstörungen nach 

erworbener Hirnschädigung dargestellt. 

Ebenso werden häufi g gestellte Fragen 

beantwortet. Konkrete Fallbeispiele illustrie-

ren die Diagnostik und Therapie verschie-

dener Formen von zerebralen Sehstörungen. 
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